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1.10.14 Środa
Zupa koperkowa
Ziemniaki pieczone z ogórkiem kiszonym

2.10.14 Czwartek
Zupa jarzynowa
Spaghetti po bolońsku 

3.10.14 Piątek
Zupa pomidorowa 
Kluseczki leniwe polane masełkiem z cukrem 

6.10.14 Poniedziałek 
Zupa ogórkowa z ryżem
Buritto 

7.10.14 Wtorek
Zupa kalafiorowa
Pieczeń w sosie własnym z ziemniaczkami i buraczkami 

8.10.14 Środa
Fasolka po bretońsku 
Kopytka na słodko lub na słono 

9.10.14 Czwartek
Zupa grysikowa 
Makaron z truskawkam

10.10.14 Piątek
Zupa wiosenna
Ser panierowany z ziemniakami i mizerią ze śmietaną

13.10.14 Poniedziałek
Zupa pomidorowa z makaronem 
Gulasz z ziemniakami i ogórkiem konserwowym

14.10.14 Wtorek
Żurek 
Makaron z jabłkami i bitą śmietaną 

15.10.14 Środa
Rosół z makaronem 
Kotlet schabowy z ziemniaczkami i surówką z białej kapusty

16.10.14 Czwartek
Zupa grochowa z makaronem 
Gołąbki 

17.10.14 Piątek
Zupa koperkowa z ryżem 
Filet rybny z ziemniaczkami i surówką z marchewki 

20.10.14Poniedziałek
Zupa z lanym ciastem 
Racuchy 

21.10.14 Wtorek
Barszcz z Zimniakami 
Schab pieczony z ziemniakami i surówką z ogórków 

22.10.14 Środa
Zupa cebulowa 
Kluseczki z musem malinowym 

23.10.14 Czwartek
Krem grzybowy 
Pierogi z mięsem 

24.10.14 Piątek
Zupa ziemniaczana 
Makaron z serem

27.10.14 Poniedziałek
Rosół z makaronem
Łazanki


28.10.14 Wtorek
Zupa z zielonego groszku
Chrupiący kurczaczek  z ziemniakami i surówką z  białej kapusty

29.10.14 Środa
Krupnik
Naleśniki z dżemem lub serem białym

30.10.14 Czwartek
Kapuśniak 
Nuggetsy z ziemniaczkami i surówką 

31.10.14 Piątek
Jajko sadzone z ziemniakami opruszonymi koperkiem i kefirem
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